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Il est un roc sé cu lai re, Que Dieu, pour mon cœur las sé,1.

À mes pieds l'o cé an gron de, Le vent siffle au tour de moi ;2.

En vain l'ou ra gan fait ra ge Et nul le clar té ne luit ;3. �� � �� � � �� �
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Comme un a bri tu té lai re Au sein des flots a pla cé.
Sur Christ, mon ro cher, se fon de Mon es pé rance et ma foi.
Pai sible au sein de l'o ra ge, J'at tends l'aube a près la nuit.��� � ��� ����� � �� �� �� � � �� �� �� �� �� � �� �� 	 
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Mon ro cher, ma for te res se, Mon a si le pro tec teur,� � � � � �� ���� �� � ���� � �� � �� � ��� � �� �	� �� �	� �� �
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Mon re cours dans la dé tres se, C'est Jé sus, le Ré demp teur !��� � ��� �� � �� � �� �� ��� �� � �� ����� ��� � �� 	 
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4. Au milieu de la tourmente,
  Cet abri l'astu trouvé ?
  Ah ! saisis la main puissante
  De Jésus qui m'a sauvé.
  Mon rocher, ma forteresse, etc.
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